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FFrrüühhee  HHiillffeenn  

 

WWeeiitteerree  IInnffoorrmmaattiioonneenn 

 

NZFH - 
„Was sind Frühe Hilfen?“
www.fruehehilfen.de/service/filme



FFrrüühhee  HHiillffeenn  ffüürr  FFaammiilliieenn DDiiee  KKoooorrddiinnaattiioonnsssstteellllee 

Die Frühen Hilfen im Neckar-Odenwald-Kreis 
sind der Beratungsstelle für Kinderschutz 
angegliedert. 
 

Wir wollen Familien oder werdenden Eltern 
so früh wie möglich Hilfestellungen im Alltag 
mit Kind anbieten. 
 

Wir unterstützen Sie und Ihr Kind ganz 
individuell vom Säuglingsalter bis zum dritten 
Lebensjahr.    
  

  
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
SSiiee  hhaabbeenn  IInntteerreessssee  aann  ddeenn  FFrrüühheenn  HHiillffeenn??    
 

Dann rufen Sie uns gern an und vereinbaren 
einen Termin! 

 Informationen über Unterstützungsange-
bote für Familien im Neckar-Odenwald-
Kreis. 

 

 Beratung während der Schwangerschaft 
und insbesondere im ersten Lebensjahr 
Ihres Babys zu Fragen der kindlichen 
Entwicklung. 

 

 Vermittlung von Familienhebammen und 
Familien-, Gesundheits- und Kinder-
krankenpflegerinnen zur Begleitung Ihrer 
Familie in der Regel im ersten Lebens-
jahr des Kindes. 

 

 Vermittlung in Elternkurse.  
  

 Informationsveranstaltungen für Eltern 
und Fachleute im Bereich Entwicklung 
und Erziehung in den ersten Lebens-
jahren. 

 
AAllllee  uunnsseerree  AAnnggeebboottee  
ssiinndd::  
  
  ffrreeiiwwiilllliigg  
  kkoosstteennllooss  
  vveerrttrraauulliicchh  
  

 
 

UUnnsseerree  AAnnggeebboottee  ffüürr  SSiiee 

Schwangerschaft und Geburt eines Kindes 
bringen eine Fülle von Gefühlen mit sich: 
Freude, Hoffnungen, Erwartungen, aber 
auch Unsicherheiten, Befürchtungen und 
Ängste gehören dazu.  
 
  

SSiiee  kköönnnneenn  ssiicchh  aann  uunnss  wweennddeenn,,  wweennnn::  
  
 Sie Fragen zur Entwicklung und 

Erziehung Ihres Kindes haben. 
 

    Ihr Baby unruhig ist und viel weint. 
 

 Ihr Baby schlecht schläft. 
 

Ihr Baby nicht gut trinkt oder Nahrung        
verweigert. 

 

 Sie das Gefühl haben, dass Sie keine 
Kraft mehr haben und Ihnen alles zu viel 
wird. 

 
 


